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Srebrny Piknik - zdrowotne spotkanie dla seniorów
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23 września 2018 r. na placu przy Gminnym Centrum Kultury w Potęgowie odbył się zdrowotny 
piknik pn. „Srebrny Piknik” zorganizowany dla seniorów, ich rodzin i przyjaciół przez Gminny 
Ośrodek Pomocy Społecznej w Potęgowie wspólnie ze Stowarzyszeniem „Wiśta Wio i Przyjaciele”.

Uczestnicy pikniku mogli skorzystać z zabiegów  kosmetycznych dłoni, badania poziomu cukru we krwi i 
pomiaru ciśnienia, indywidualnych konsultacji z przedstawicielami Zakładu Ubezpieczeń Społecznych w Słupsku 
i Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Słupsku oraz innych atrakcji przewidzianych w ramach 
„Potęgowskiego Jarmarku – dla każdego coś niezbędnego”.

W programie imprezy organizatorzy przewidzieli również  występy artystyczne, pokaz kulinarny, konkursy 
integracyjne z atrakcyjnymi z nagrodami oraz  ciepły posiłek, domowe wypieki i wyroby.

Podczas pikniku animator lokalny promował   usługi opiekuńcze, pomoc sąsiedzką, wolontariat senioralny oraz 
aktywizację opiekunów faktycznych.

Piknik odbył się w ramach Projektu „Srebrna Sieć” współfinansowanego ze środków Europejskiego Funduszu 
Społecznego w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego na lata 2014-2020.
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