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Centrum Wsparcia Dla Oséb Dorostych w Stanie Kryzysu Psychicznego

14.01.2022

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Potegowie informuje, ze Centrum Wsparcia Dla Oséb Dorostych w
Stanie Kryzysu Psychicznego wznowito swojg dziatalnos¢.

W ramach projektu oferowane jest catodobowe, profesjonalne wsparcie psychologiczne oraz kontakt ze
iali :

Centrum Wsparcia to jednostka udzielajgca bezptatnego wsparcia kazdej osobie w kryzysie psychicznym,
oferujgca staty kontakt z psychologiem i psychoterapeuta.

Dostepni beda réwniez tacy specjalisci jak: psychiatra, prawnik, seksuolog, terapeuta uzaleznien, pracownik
socjalny i asystent zdrowienia. Szczegétowy grafik dyzuréw ww. specjalistéw dostepny jest na stronie

www.centrumwsparcia.pl [1].
Kontakt ze specjalistami Centrum Wsparcia mozliwy jest poprzez:

® bezptatny i catodobowy telefon: 800 702 222;

® czat;

* e-mail porady@centrumwsparcia.pl [2];

* spotkania online ze specjalistami (tj. psychiatra, seksuolog) po uprzednim uméwieniu i kwalifikacji;
* sesje terapeutyczne, po uprzednim uméwieniu i kwalifikacji.
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