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Zgodnie z decyzja Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji w magazynie Obrony Cywilnej
Urzedu Gminy w Potegowie zgromadzono niezbedna ilos¢ tabletek jodku potasu. W przypadku
zagrozenia skazeniem radiacyjnym beda one wydawane mieszkancom Gminy Potegowo w
punktach w nastepujacych lokalizacjach:

* dla mieszkancéw Potegowa - w siedzibie OSP Potegowo, ul. Pocztowa 2,
* dla mieszkancéw tupawy - w siedzibie OSP tupawa, tupawa 19A,
* dla mieszkancéw pozostatych miejscowosci u sottyséw poszczegdinych sotectw.

Podejmowane obecnie dziatania to standardowa procedura przewidziana w przepisach prawa i stosowana na
wypadek wystapienia ewentualnego zagrozenia radiacyjnego. Jednoczesnie informujemy, ze obecnie takiego
zagrozenia nie ma, a sytuacja jest na biezgco monitorowana przez Panstwowa Agencje Atomistyki. Jezeli
dojdzie do zdarzenia radiacyjnego komunikat o tym zostanie podany w mediach ogélnopolskich i lokalnych. A
dystrybucja tabletek ruszy natychmiast po wydaniu stosownej decyzji przez Ministra Spraw Wewnetrznych i
Administracji.
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Przyjecie dystrybuowanej przez rzad tabletki nasyca tarczyce stabilnym jodem, blokujac tym samym
wchianianie przez nig radioaktywnego jodu oraz zapobiega jego gromadzeniu sie. Tabletke takg nalezy przyjg¢
niezwiocznie (w ciggu 2 godzin) od komunikatu wiasciwych stuzb. W przypadku pézniejszego przyjecia dziatanie
tabletek nadal pozostaje korzystne w ciggu do 8 godzin od wystapienia skazenia.

Dawkowanie jest uzaleznione od wieku osoby przyjmujacej:

* noworodki 1/4 tabletki (12,5 mg jodu)

® dzieci od 1 miesigca zycia do 3 r.z. 1/2 tabletki (25 mg jodu)

® dzieci od 3 do 12 r.z. 1 tabletka (50 mg jodu)

® dorosli do 60 r.z. i dzieci powyzej 12 r.z. 2 tabletki (co odpowiada 100 mg jodu)
® kobiety w cigzy i karmigce piersig 2 tabletki (100 mg jodu).

Tak jak w przypadku innych lekéw, takze w przypadku tabletek ze stabilnym jodem, jesli wystepuja jakiekolwiek
obawy, choroby przewlekte lub jesli mamy jakiekolwiek watpliwosci co do mozliwosci przyjecia leku, nalezy
skonsultowac sie z lekarzem.

Wiecej informacji na temat profilaktyki jodowej mozna znaleZ¢ w ponizszej ulotce.
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