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Masz 55+ lat i chcesz aktywnie uczestniczy¢ w zyciu naszej spotecznosci? Szukasz rozwoju, nowych znajomosci
i inspirujgcych zaje¢? Zapraszamy Cie do wspéitworzenia Gminnego Uniwersytetu Trzeciego Wieku w
Potegowie!

Co oferujemy?

[ ]
Wyktady, spotkania, warsztaty i konferencje z réznych dziedzin - dostosowane do potrzeb i
zainteresowanh oséb starszych.

Praktyczne zajecia z kultury fizycznej i rekreacji, ktére wspierajg zdrowy i aktywny styl zycia.

Wycieczki turystyczne i krajoznawcze, by odkrywad nowe miejsca i kultury.

L[]
Wspodtprace z innymi uniwersytetami w kraju i za granica, umozliwiajgcg wymiane doswiadczen i udziat w
wyjatkowych projektach.

Gminny Uniwersytet Trzeciego Wieku to nie tylko edukacja, ale i szansa na nowe przyjaznie oraz aktywne zycie
spoteczne w naszej gminie.
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Zgtoszenia przyjmujemy do 8 listopada 2024 r. w Sekretariacie Urzedu Gminy Potegowo lub telefonicznie
pod numerem: 59 811 50 72
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