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Z przyjemnoscia informujemy, ze Gmina Potegowo dotgczyta do projektu ,,Wspdlnie Bezpieczni”, realizowanego
przez Grupa Polska Press.

Celem inicjatywy jest edukacja mieszkancéw oraz zwiekszenie Swiadomosci i gotowosci spotecznosci lokalnej
na wypadek sytuacji kryzysowych.

Projekt porusza kluczowe zagadnienia zwigzane z bezpieczenstwem - od rozpoznawania sygnatéw alarmowych,
przez zasady ewakuacji i wtasciwe reakcje w pierwszych chwilach zagrozenia, az po przeciwdziatanie
dezinformacji. To cenne informacje, ktére w przystepny sposéb wyjasniaja zasady reagowania na zagrozenia
oraz odpowiedniego przygotowania sie do nich, co moze okaza¢ sie pomocne w trudnych i nieprzewidzianych
sytuacjach.

Materiat dostepny jest pod linkiem:
https://gp24 pl/gmina-potegowo-wspolnie-bezpieczni/re [1]
Dlaczego warto zapoznac sie ?

Bo kazdy z nas moze zrobi¢ cos, by by¢ lepiej przygotowanym. Wiedza zdobyta dzieki projektowi ,,Wspdlnie
Bezpieczni” pozwala chroni¢ nie tylko siebie, ale réwniez rodzine, sasiadéw i wspétpracownikdéw.

Najwazniejsze zagadnienia poruszane w projekcie:


https://www.potegowo.pl
https://www.potegowo.pl/en
https://gp24.pl/gmina-potegowo-wspolnie-bezpieczni/re

1. Sygnaty alarmowe

Umiejetnos¢ rozpoznawania sygnatéw alarmowych ma kluczowe znaczenie dla bezpieczehstwa i moze
uratowac zycie. Projekt wyjasnia, jakie sg rodzaje alarméw oraz jak nalezy na nie reagowa¢ w zaleznosci od
zagrozenia.

2. Ewakuacja

W niektérych sytuacjach kryzysowych najwazniejsze jest szybkie i bezpieczne opuszczenie zagrozonego
miejsca. Materiaty projektu pokazuja, jak prawidtowo przeprowadzi¢ ewakuacje i jak zadba¢ o siebie oraz
innych.

3. Reagowanie w sytuacjach kryzysowych

Spokdj i opanowanie sg kluczowe w pierwszych chwilach zagrozenia. Projekt uczy prostych schematéw
dziatania, ktére pomagajg podejmowac racjonalne decyzje i zwiekszajg bezpieczenstwo.

4. Dezinformacja

Fatszywe informacje moga potegowac strach i prowadzi¢ do niebezpiecznych decyzji. W projekcie pokazujemy,
jak rozpoznawad dezinformacje i jak odpowiedzialnie korzysta¢ ze sprawdzonych Zrédet.

5. Plecak ewakuacyjny

Dobrze przygotowany plecak ewakuacyjny moze okazad sie niezbedny w nagtych sytuacjach. Projekt wskazuje,
co powinno sie w nim znaleZ¢ i dlaczego warto mie¢ go przygotowanego wczesnie;j.

6. Rodzaje zagrozen

Sytuacje kryzysowe mogg miec rézny charakter - od klesk zywiotowych po zagrozenia technologiczne lub
militarne. Projekt omawia najczestsze rodzaje zagrozen oraz sposoby przygotowania sie na kazdy z nich.

7. Schrony i ukrycia

W sytuacjach ekstremalnych bezpieczne schronienie moze uratowac zycie. Materiaty wyjasniaja, gdzie szukad
schronéw i ukry¢ oraz jakie zasady obowigzuja podczas przebywania w takich miejscach.

Zachecamy do zapoznania sie z materiatami projektu ,,Wspdlnie Bezpieczni”.

W ramach projektu dostepny jest réwniez test wiedzy ,SprawdZ swojg gotowos¢ - test o obronie cywilnej”,
ktéry pozwala ocenié¢ poziom przygotowania na sytuacje kryzysowe i utrwali¢ najwazniejsze informacje.

Razem budujmy bezpieczng i Swiadoma spotecznosd.
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