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Zaproszenie dla rodziców dzieci niepełnosprawnych na spotkania grupy wsparcia

11.10.2016

GMINNY OŚRODEK POMOCY SPOŁECZNEJ W POTĘGOWIE  zaprasza rodziców dzieci 
niepełnosprawnych do wzięcia  udziału  w spotkaniach grupy wsparcia prowadzonych przez 
wykwalifikowanego psychologa.

Celem niniejszych spotkań jest wzajemna pomoc w rozwiązywaniu problemów osobistych i społecznych. Grupa 
wsparcia zrzesza na zasadach dobrowolności osoby o podobnych doświadczeniach życiowych, stwarza 
możliwości konfrontacji, wyładowania emocji i szukania pomysłów na realizację własnych potrzeb
i oczekiwań.

Rodzice mogą dodatkowo pogłębić wiedzę o rozwoju dzieci, poznać metody radzenia sobie z ich niepożądanymi 
zachowaniami, rozwinąć swoje umiejętności wychowawcze.

Spotkania grupy wsparcia odbywać się będą w dniach:

21.11.2016r. (poniedziałek),
28.11.2016r. (poniedziałek),
5.12.2016r. (poniedziałek),

w godz. od 15.00 – 18.00, w siedzibie Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Potęgowie, ul. 
Szkolna 2.

Szczegółowych informacji udzielają pracownicy socjalni w Gminnym Ośrodku Pomocy Społecznej w Potęgowie, 

https://www.potegowo.pl
https://www.potegowo.pl/pl


ul. Szkolna 2, pok. nr 13 lub pod numerem tel. 59 8115114, w godz. od 7.30 do 15.30.

Uczestnictwo w spotkaniach grupy wsparcia  jest BEZPŁATNE.

Serdecznie zapraszamy!
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